
Skiptist á að tala –Ekki tala öll í einu, það auðveldar 

vinum ykkar að fylgjast með því sem sagt er

Horfið framan í þau þegar þið talið, þá sjá þau ykkur brosa og 
sjá munnhreyfingar sem auðveldar skilning

Hjálpið þeim eða látið vita ef heyrnartækin virka ekki

Leyfið öllum að taka þátt í leikjum og hópverkefnum

Stríðið aldrei eða gerið grín að heyrnarskerðingu eða 
heyrnartækjum þeirra

Lærið táknmál – þá getið þið talað við þau sem tala táknmál

Svona styðjið þið 
heyrnarskerta vini ykkar!

Vinur þinn getur allt ef hann
fær stuðning og umhyggju

Staðfært frá @World Health Organization, PPC/NMH/NSO 2025.1. Þýtt af Heyrnar og talmeinastöð Íslands, meðlimur í World Hearing Forum.​


	Skyggna 1: Svona styðjið þið  heyrnarskerta vini ykkar!

